
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 197号 A 

2026年 8月 1日発行 

ふれあいプラザあかし西 

今後のさざなみコンサート 
★令和 8年 8月 16（日）11：00～ 

「ラウレア＆ミューズフラオハナ」 

によるハワイアンミュージック 

  

★令和 8年 9月 20日（日）11：00～ 

「ウインドアンサンブル ZERO」 

による吹奏楽 

令和 8年 7月 19日(日)開催 

今回は、初めてのご出演となる「hitomi&mayumi」

のお二人に、ピアノ＆サックス演奏をご披露いただきま

した。童謡やポップス、アニメの曲やクラシック曲な

ど、様々なジャンルの曲を演奏して下さり、幅広い年代

の方が楽しめる選曲でした。また、曲に合わせてアルト

とソプラノの 2種類のサックスを使い分け、音の違いを

楽しむこともできました。サックスとピアノそれぞれの

音色が混ざり合って生み出されるハーモニーに、暑さで

疲れた心と身体が癒されるコンサートとなりました♪ 

✿✿皆さまからのお声✿✿ 

・サックス、ピアノの優しい音色に癒され、なごみました。 

・2 人ぴったりと合って、よかったです。 

・穏やかな気分になりました。暑い中来てよかった。 

 

市民展示大募集！  

 1階の多目的室前西側にある「市民展示台」に、

ご自分の作品を展示してみませんか？個人でも、お

友達やサークル仲間と一緒でも OKです。ご希望の

方は、総合受付までお申し付けください♪ 

 
〈展示期間〉 

2 週間 
 

〈募集作品〉 

写真、絵画 

刺繍、短歌 

手芸作品 

陶芸作品 

など 

＜6 月の展示の様子＞ 

8 月 20 日(木) 

9 時から受付開始！ 

「みんなの写真展」開催中！  

以前募集した「あなたの好きな風景」の

写真を、フリースペースと 1階東玄関付近

に展示しています。思わず見入ってしまう

ような素敵な写真ばかり！ 8月半ば頃まで

展示予定ですので、ぜひご覧ください♪ 

キャンセル待ち 



 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

第 197号 B 

2026年 8月 1日発行 

ふれあいプラザあかし西 

 

 

◆日 時 令和 8年 9月 20日（日）14時～15時 

◆対 象 どなたでも  ◆定 員 15人  

◆8月 5日（水）9時から受付開始です♪   

 

「踊って、太鼓を叩いて、エイサーボランティア体験！」 

 

子育て支援センターあかし西 

毎年この時期に、親子で楽しめる

陶芸教室を開催しています♪ 

今月のふたみんぬりえ 

今月はなんと…宇宙飛行士に挑戦！！ 

ロケットにのって遥か宇宙へ！宇宙人と 

お友達になれるかな～？ 

接遇研修を実施しました！ 

R8 年 7 月 18 日（土）開催 

いちおし！9月のボランティア体験教室 

 

Instagram YouTube HP LINE 

ふれあいプラザあかし西では、よりよい接遇を

目指して毎年研修を行っております。これから

も、皆様に気持ち 

良く過ごしていた 

だけるよう努めて 

まいります。 

R8 年 7 月 16 日（木）開催 

『こんなボランティアもある

んだ～』と思ったあなた！！ 

一緒に楽しんでみませんか？ 

ご参加お待ちしております♪ 

乳児と保護者に
絵本の楽しさを
伝えています。 

「だるまさんと～」リズミカ
ルな言葉の繰り返しに「あー
っ、あーっ」と嬉しそうな声
を出して応える子どもたち。 

忙しい毎日で

すが、絵本に

ふれて、ほっ

と癒されてく

ださいね。 

先生に教えてもらい

ながら自分だけの 

お皿をつくったよ♪ 

おかあさんとお揃いの

器をつくったり… 

 

先生もびっくりの

出来栄え！！ 


